
UBND TỈNH KHÁNH HÒA CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

SỞ Y TẾ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
  

Số:            /SYT-NVYD 

V/v tăng cường các biện pháp 

phòng, chống cúm A/H5  

Khánh Hòa, ngày       tháng 3 năm 2024 

Kính gửi:  

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 

- Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới; 

- Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố;  

- Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn tỉnh. 

Theo báo cáo nhanh của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh về kết quả điều 

tra trường hợp nhiễm vi rút cúm A/H5 và kết quả xét nghiệm bệnh nhân viêm phổi 

nặng của Viện Pasteur Nha Trang dương tính cúm A/H5, Sở Y tế yêu cầu các đơn 

vị khẩn trương triển khai các hoạt động đáp ứng chống dịch cần thiết, cụ thể như sau 

sau: 

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

- Chủ trì, phối hợp các đơn vị liên quan, khẩn trương điều tra, giám sát, phát 

hiện bệnh nhân và người tiếp xúc với trường hợp nhiễm vi rút cúm A/H5, các yếu tố 

dịch tễ liên quan, lập danh sách những người tiếp xúc trực tiếp với bệnh nhân cúm 

A/H5 hoặc gia cầm bị bệnh để theo dõi 14 ngày kể từ khi tiếp xúc lần cuối đối với 

người lớn, 21 ngày đối với trẻ em dưới 15 tuổi và phải được đo nhiệt độ hàng ngày. 

Nếu nhiệt độ trên 380C hoặc có các biểu hiện lâm sàng của bệnh viêm đường hô hấp 

cấp phải đến ngay cơ sở y tế để kiểm tra.  

- Tiến hành giám sát, lấy mẫu bệnh nhân có hội chứng viêm đường hô hấp 

cấp nặng do vi rút. Cách ly tất cả bệnh nhân nghi ngờ hoặc đã xác định mắc bệnh 

cúm A/H5. Những người được cách ly theo dõi nên bố trí nơi ăn ngủ riêng, hạn chế 

đi lại, tiếp xúc, thường xuyên mang khẩu trang y tế và sử dụng thuốc sát khuẩn mũi 

họng hàng ngày. 

- Tăng cường giám sát, phát hiện sớm các trường hợp, chùm ca bệnh/ổ dịch 

cúm và viêm hô hấp chưa rõ nguyên nhân tại cộng đồng và các cơ sở y tế để điều tra 

dịch tễ, lấy mẫu xét nghiệm gửi Viện Pasteur Nha Trang nhằm xác định nguyên nhân 

và triển khai kịp thời các biện pháp phòng chống dịch, hạn chế lây lan diện rộng. 

- Làm đầu mối phối hợp với Chi cục Chăn nuôi và Thú y, Sở Nông nghiệp và 

Phát triển nông thôn các đơn vị liên quan tăng cường tổ chức kiểm tra, giám sát việc 

thực hiện công tác phòng, chống dịch bệnh cúm gia cầm tại các huyện, thị xã thành 

phố theo quy định; hỗ trợ, hướng dẫn chuyên môn kỹ thuật trong giám sát dịch tễ, 

phát hiện và xử lý ổ dịch cúm gia cầm có thể lây sang người, tại khu vực có gia cầm 

ốm, chết và những vùng có nguy cơ cao. 
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- Tăng cường công tác truyền thông về nguy cơ mắc bệnh, các biện pháp 

phòng tránh; khuyến cáo người dân không sử dụng thực phẩm không rõ nguồn gốc, 

thực hiện an toàn thực phẩm trong giết mổ, chế biến gia cầm và các sản phẩm của 

gia cầm, không ăn tiết canh và không sử dụng gia cầm ốm, chết không rõ nguyên 

nhân. 

- Sẵn sàng đủ cơ số thuốc dự trữ, vật tư, hóa chất, thiết bị, phương tiện đảm 

bảo đáp ứng các yêu cầu trong phòng, chống dịch. 

2. Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố 

- Phối hợp với Phòng Y tế tham mưu UBND các huyện, thị xã, thành phố chỉ 

đạo các ban, ngành, đoàn thể địa phương triển khai các biện pháp phòng, chống dịch 

cúm gia cầm A (H5N1) theo chỉ đạo của UBND tỉnh và hướng dẫn của các sở, ngành 

liên quan. 

- Tăng cường giám sát để phát hiện sớm các trường hợp viêm phổi nặng do vi 

rút tại các cơ sở y tế và tại cộng đồng. Đặc biệt chú ý đến các trường hợp có tiền sử 

dịch tễ tiếp xúc với ca bệnh, tại khu vực có gia cầm ốm, chết và những vùng có nguy 

cơ cao báo cáo ngay về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để triển khai các biện pháp 

phòng, chống dịch kịp thời 

- Tăng cường tuyên truyền biện pháp phòng lây nhiễm cúm gia cầm lây sang 

người tại khu vực có gia cầm ốm, chết và những vùng có nguy cơ cao; tuyên truyền 

hướng dẫn người dân thực hiện sử dụng thực phẩm gia cầm sạch, rõ nguồn gốc xuất 

xứ, đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm. 

- Thực hiện việc phối hợp trong công tác phòng, chống bệnh lây truyền từ 

động vật sang người theo quy định của Thông tư liên tịch số 16/2013/TTLT-BYT-

BNN&PTNT ngày 27/5/2013 của Bộ Y tế và Bộ NN&PTNT. 

3. Các cơ sở khám, chữa bệnh 

- Bệnh viện Bệnh nhiệt đới sẵn sàng đảm bảo nhân sự, trang thiết bị, vật tư y 

tế, thuốc để tiếp nhận cách ly, điều trị các trường hợp nghi ngờ hoặc xác định cúm 

A (H5N1) theo đúng quy định. Tổ chức tập huấn lại về chẩn đoán, điều trị, phòng 

lây nhiễm cúm A (H5N1) cho các cơ sở khám chữa bệnh. 

- Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh thực hiện nghiêm “Hướng dẫn chẩn đoán, 

xử trí và phòng lây nhiễm cúm A/H5N1 ở người” theo Quyết định số 30/2008/QĐ-

BYT ngày 19/8/2008 của Bộ Y tế. 

- Tăng cường giám sát, phát hiện sớm các trường hợp viêm phổi diễn tiến bất 

thường, đặc biệt có tiền sử tiếp xúc với gia cầm ốm, chết. Những trường hợp này 

cần hội chẩn với Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới để được chẩn đoán, cách ly, điều trị kịp 

thời, hạn chế thấp nhất tử vong. Báo cáo khẩn về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để 

được điều tra dịch tễ, lấy mẫu giám sát kịp thời và triển khai các biện pháp quản lý 

bệnh nhân và xử lý ổ dịch triệt để. 

4. Các đơn vị thực hiện nghiêm việc khai báo, thông tin, báo cáo bệnh truyền 

nhiễm theo Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ Y tế. 
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5. Thông tin liên hệ: 

- Về công tác phòng chống dịch: Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Khánh 

Hòa: 0911.662.233 

- Về công tác điều trị: Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới: 0258.3760.155 – 

0961.664.088 

Sở Y tế yêu cầu các đơn vị khẩn trương triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận: KT. GIÁM ĐỐC 
- Như trên (VBĐT); 

- UBND tỉnh (báo cáo, VBĐT); 

- Các Sở: NN&PTNT, Sở TTTT (VBĐT); 

- UBND các huyện, TX, TP (VBĐT); 

- Lãnh đạo Sở (VBĐT); 

- Lưu: VT, NVYD. 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Nguyễn Đình Thoan 
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